JfeHb: 1

Hepgena: 1

Ce3oH: OceHb -3uma cag 2024 r. HoBoe .
Bo3pacTHas kateropus: Cag

MpuMepHOe ABYXHEAENLHOE LMK/INYHOE MEHHO
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MBaHob&' C!

BHepreTdeck
peue’\:)gTypbl HaMMnep::Bth::lgllliOAa LieHa Macca nopyuu Miteran yeHHoot, an lfeHHOCTb BTAMUHEY, WP BellecTsa, Mr
6enku XUPbl yrnesogbl (Kkau) Bl B2 C Ca Fe C6. pely., Nepell.
3aBTpak
Kawa nwéHHas
21 MONOUHas 12,9 180 10,26 5,94 47,07 289,08 0,216 0,189 0,828 179,397 1,494
1 Macso B Kawy 2,4 3 0,056 5,082 0,084 46,242 0,014 1,68 0,014
0,17 [xem 1,25 10 0,06 6,82 26,16 4 2,2 0,05
0,25 BaroH Hape3How 3 30 2,28 0,27 14,01 68,898 0,048 0,018 6,9 0,57
32,1 Yaii 0,35 200 0,8 0,2 0,2 5,6 0,04 04 17,6 3,28
WUroro: 19,9 423 13,456 11,492 68,184 435,98 0,264 0,261 5,228 207,777 5,408
3aBTpak 20i
0,29 A6noko 11,36 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Wroro: 11,36 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6en
TK Ne 309.2 Orypuibl
o 8,38 60 048 0,06 1,02 6,54 0,01 001 3 138 0,36 6(/):8%2‘2))
309,2 |Homepa) C6.1994 r.
TK Ne 83.1 Cyn u3
oBoLLeli (peLl. 135) 6,81 200 1,43 3,09 8,12 66,04 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54 0002 (Ne 135)
83,1 C6.2
220,1 Msico a/is cyna 17,31 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4 0001 (Ne 273)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
0,13 CmeTaHa B cyn 2,16 12 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016 0003 (Ne2 0,13)
Pbi6a ropbyLa,
iig?:;m?mcno _ 38 180 20,277 15,219 9,972 258,3 0,27 12,15 48,816 1,503
246,3 pyCcCKu
0,44 COK (hpyKTOBbIN 9,2 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8 0003 (Ne 0,44)
0,09 Xne6 pxaHon 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,05 4 17,664 0,139 0003 (N2 0,01) |
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02  |Homepa) C6. 1994(r. 0.72 2 013 0,01 06 g 02 36 2 5/H(Ta6(24))
Wtoro: 86,64 736 33,387 24,037 64,708 601,302 0,473 0,172 29,19 177,53 7,756
MongHuk
281 Kedhmp 190,13 200 5.8 5 8 100 0,078 0,344 1,4 240 0,2
332 Pynet ¢ MakoMm 2,67 50 3,45 5,107 25,207 160,5 0,05 0,015 117,593 1,093
Wrtoro: 192,8 250 9,25 10,107 33,207 260,5 0,128 0,344 1,415 357,593 1,293
YKUH
486 Canar «ButamyHHbI» 7,45 60 0,66 5,05 3,95 63,89 0,023 3,22 12,27 0,359
Kanycra ceexas,
503 TYLLI)(IEHHE\R P — 39,31 160 12,696 4,968 8,568 129,76 0,12 1,28 54,928 62,112 2,072
132 Knucenb u3 kyparn 6,7 200 1 37,906 161,96 0,03 0,04 24,66 0,59 0001 (Ne 380)
0,53 Xneb «8 3n1aKoB» 4 40 5,344 1,688 17,344 106 0,112 0,048 0,04 41,2 1
Wroro: 57,46 460 19,7 11,706 67,768 461,61 0,255 1,358 58,228 140,242 4,021
Wtoro 3a AeHb: 368,16 1969 75,833 57,382 243,667 1 802,072 1,15 2,155 259,061 899,142 20,678

CTONMOCTb pauyuoHa:
CTOMMOCTb MO MaHy:
CroumocTb 3a 10:

Wedh-nosap

MyparxaHosa [. M.

Bpau(guetcectpa):

_ubfr

/

Byxrantep:

/

PsacHosa A. @.

0001 - «C6opHUK peLenTyp 6104 1 KyNMHapHbIX M3AENWI ANA NUTaHNA AeTei B AOWKObHbIX opraHn3aunsx»(nog. peg. M.N. MorunsHoro 1 B.A. TyTenbsHa, u3g. 2011 1., Mockea, [env npunT)
0002 - «C6opHMK peLenTyp 67104 Y KyNMHAPHbIX N3aennit 4ns npeanpuaTUi 06LLECTBEHHOMO NUTaHNS NpK o6LeobpasoBatenbHbIX Wkonax» (nog. pea. B.T. NanwwHoii, n3g. Xne6npoanHdopm, 2004 1.)

0003 - TeXHWUKO-TEXHO/OrMYeckas kapTa

0006 - «CGOpHIK peLenTyp 610z 1 KyIMHAPHBIX M3AENVA AN NPeaAnprATUi 0GLIECTBEHHOTO MuTaHnax»(nogd. ped. ®.J1.Mapuyka, nsg. 1996 r., Mocksa, Xne6npoanHtopm)




—— — YTBERKAIO"
_MAROY vopgpa HinkresapToscka IC
Ne663a6aByLIKA

leHb: 2 WBaHo
Hepens: 1 M
CesoH: OceHb -3vMa cag 2024 r. HoBOE . / NoanMCE |/
BospacTHan kareropus: Cag ! = [T Hukke
anMepHOe ABYXHepenbHoe UWKNNYHOe MEeHK0 \
Ne Mprem nuLy, MWwyeBas LEHHOCTb, T OHeprethdeck BUTaMUHBI, MIv 77,
peLeprypst | Haum SH aits ang*G niona LieHa Macca nopuun I H aA LeHHOCTb N\ i il 8 {
6enkn XHpbl Yrnesogp! (kK1) Bl B2 -.C ~20Caz” Fe C6. peu,, Nepey
3aBTpak ——
174 fg’y"nz;’(‘:::;g"a;) 8,31 180 3,15 3,33 13,14 96,75 0,054 0,207 0,999 197,838 0,198
268 ByTep6poabl ¢ Macnom 12 10/40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
35,1 KocheliHblli HanuToK+ 17,37 180 2,25 1,44 12,884 69,5634 0,054 0,225 1,035 36,774 0,631 0001 (Ne 395)
0,3 SliLi0 oTBapHOe 0,54 50 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017 0001 (N2 213)
Wroro: 38,22 460 14,11 17,99 40,989 379,734 0,162 0,479 2,034 243,912 1,349
3aBTpak 201
0,02 BaHaHb! 25 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6 0003 (N2 0,02)
Uroro: 25 100 15 01 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
Ob6ep
TK Ne 216.1 Nomnaops! 0006 (Ne
cBexve nopuusimn (6e3 10,2 50 0,55 0,1 19 10,7 0,033 0,017 12,5 T 0,45 6/H(1a624))
216,1 Homepa) C6. 1994 r.
TK Ne 3075 PacconbHuk
AoMalLHWii (pe,. 75) 7,53 180 1,494 3,663 10,638 81,54 0,045 0,81 8,505 25,308 0,747 0001 (Ne 75)
3075 C6.1
220,1 Msco ans cyna 17,31 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 04 0001 (Ne 273)
0,13 CwmeTaHa B cyn 1,8 10 0,16 0,533 0,147 6,027 0,013 0,033 4,8 0,013 0003 (Ne 0,13)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
Pbi6a MUHTaH,
TyLLEHHan B TOoMare ¢ 13,24 80 5,653 2,72 2,987 57,933 0,013 0,013 54 21,693 0,667
256,4 0BOLAMN
106,1 PuC npunyLeHHbIA 8,2 130 3,033 2,947 29,64 171,687 0,026 0,017 4,203 0,416
198 gmr;f;)‘,";gg"ec” 2,44 180 1,35 39,785 156,114 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404 | 0001 (Ne376)
0,09 Xneb pxaHoi 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (Ne 0,09)
0,01 Cornb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (Ne 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02 |Homepa) C6. 1994(r. 072 2 013 001 0.6 8 02 35 2 6/(1a624))
Wtoro: 65,52 715 22,249 14,791 102,917 639,911 0,239 1,029 31,888 172,485 8,269
MonaHuk
Hanutok
KMC/IOMO/IO4HBIN 19,43 200 5,6 6,8 22 172 0,056 0,256 18 242 0,2
281,3 «CHEXOK»
0,14 MeyeHbe 7,5 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
WToro: 26,93 250 7,28 9,455 38,74 269,69 0,073 0,268 1,8 248,52 0,672
YHUH
Canar u3 cBeKk/bl C
62,1 YepHOCAMBOM 3,96 60 0,94 3,05 7,87 62,49 0,01 0,02 2,44 23,28 0,88
16,1 ChbIpHWKY 13 TBOpOra 35,96 120 8,88 4,24 11,12 114 0,072 0,288 0,264 171,832 0,84
182,3 Coyc cnaakuit 5 25 1.8 2,125 13,875 82 0,002 0,095 0,25 76,75 0,05
Hanutok 13 nnogos
1431 NOBHIKE. A 4,85 200 0,7 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06 0001 (N2 398)
0,1 Xne6 NLeHNYHbIA 2,72 40 3,8 0,45 23,34 1148 0,08 0,03 115 0,95 0003 (N2 0,1)
Wtoro: 52,49 445 16,12 9,865 74,517 444,31 0,174 0,563 222,954 | 295,762 7,78
WToro 3a feHb: 208,16 1970 61,259 52,201 278,163 1 820,945 0,687 2,388 268,676 968,679 18,67

CTOMMOCTL pauuoHa:
CTONMOCTb N0 NNaHy:

py6.
CroumocTb 3a 10: /
Wech-nosap d//[;’ / MyparxaHosa Jl. M.

Bpau(guetcectpa): e /

Byxrantep: Z g ff‘i :@Z/ / PsicHoBa A. ®.

0001 - «C60pHUK peuenTyp 61104 1 KyIMHAPHBIX U3Aennii Ana nmkmnﬂ [ieTell B IOLIKONbHBIX OpraHn3aunax»(nod. pe. M.M. MorunbHoro v B.A. TyTenbsHa, usg. 2011 r., Mocksa, [ienn NpuHT)
0003 - TexHWKo-TeXHonorvyeckas kapra
0006 - «CBOPHUK peLienTyp 6o 1 KyMHapHLIX U3AENWIA 4N NPEANPUATIN 0BLECTBEHHOTO NTaHMA»(NoA. pea. ®./1.Mapuyka, ua. 1996 r., Mocksa, Xne6npoauHdopm)




" YTBEPXAAIO":
\MAZLOY ropoga HwkHesapToscka 1C
s

+/Ne66 '3adasyyika’™

Bene: 3 [WBanoRa E o i\ 00 2|
Hegens: 1 [ Mo cehTAAbA 2024 1.
Ce30H: OceHb -3uma cag 2024 1. HoBoe . \ Nopnfch;: ) !
BoapacTHas kateropusi: Cag % )
I'IpMMepHoe AByxHepenbHoe UMKIWYHOE MEHI0 :
OHepreTuyeck ~ MuHepa/ibHble
6611k Xpbl yriesogp! (kkau1) Bl B2 C Ca Fe C6. peu,, NepeLy
3aBTpak
Kawa mavHas
6.1 MOSIOUHES 13,11 180 711 4,68 30,96 196,02 0,072 0,189 0,864 178,56 0,387
1 Macso B Kawly 4 5 0,093 8,47 0,14 77,07 0,023 2,8 0,023
0,25 baToH Hape3How 4 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
34,1 Yaii C IMMOHOM 2,18 180 0,198 0,09 13,122 53,1 0,003 0,003 2,61 7,38 0,816
WUtoro: 23,29 405 10,441 13,6 62,902 418,054 0,139 0,239 3,474 197,94 1,987
3aBTpak 20i1
0,23 pywa 17,78 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
Uroro: 17,78 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
06en
a2l f;’;i;:“ KeaueHon 10,24 60 04 31 49 48 0,01 0,01 13,23 12,14 0,44
TK Ne 82.1 Cyn
f:fg;;fn"&)':": %y " 2,84 200 1,42 1,99 751 53,6 0,04 0,03 6.6 17,2 048 0002 (Ne 134)
82,1 C6.2
220,1 Msco ans cyna 20,77 30 7.8 5,04 76,2 0,016 0,048 9 0,48 0001 (Ne 273)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
257,1 [ynsaw 13 roBsagunHbl 28,48 80 19,33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 137 18,34 18 0001 (Ne 277)
104,2 KaprochenbHoe niope 10,9 150 3,18 4,09 20,99 139,01 0,13 0,11 10,81 37,04 1,1
0,04 COK ThIKBEHHbIA 20 200 1 24,2 95,96 0,02 0,04 2,4 26 0,4
0,09 Xneb6 pxaHoi 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (N2 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02 |womepa) C6. 1994(r. 0.72 2 013 0,01 06 3 0.2 36 “ 6/H(12624))
WUrtoro: 98,03 780 36,638 20,588 79,36 648,06 0,396 0,454 37,61 169,59 8,872
MongHuk
281,1 PseHka 18,6 200 5,8 5 8,4 102,222 0,044 0,026 0,6 248 0,2
M1pOXKKM NpocTble
340,9 I'lel?eHble ¢ Kyparoji 4,58 60 3,828 1,44 30,36 150 0,06 0,048 0,036 22,2 0,852
Wroro: 23,18 260 9,628 6,44 38,76 252,222 0,104 0,074 0,636 270,2 1,052
YKuUH
Jevo (nepey,
MapuHOBaHHbIN
peEaHHblﬁ Gonrapckuii 8,9 60 0,9 35 6 60 0,02 0,04 30,5 12 1,14
316,1 B 6aHKax) NOpUMoOHHO
MaKapoHHUK C
2421 cep,qLi)eM*+ 28,91 150 13,547 6,947 29,447 234,375 0,103 1,097 4,116 22,781 4,566 0001 (Ne 292)
Komnor u3
KOHCEepPBUPOBaHHbIX 0,88 190 0,162 28,817 116,917 0,015 0,03 2,28 7971 0,417
275 n040B
0,1 Xne6 nieHnYHbIR 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95 0003 (N2 0,1)
Wroro: 41,41 440 18,399 10,897 87,604 526,092 0,218 1,197 36,896 54,252 7,073
WTtoro 3a geHb: 203,69 1985 75,506 51,555 278,126 1 884,978 0,877 1,994 83,616 710,982 21,283
CronmocTb pauuoHa: py6.

CTOMMOCTb MO NNaHy:

CronmocTb 3a 10: .
* Wedpr-nosap d/’{ - / MyparxaHosa [1. M.

Bpau(anetcectpa): /
/ 3
Byxrantep: /./EM/( /0%/ / PsicHopa A, ®.

0001 - «CBOPHUK peLenTyp 610/ 1 KyMHAPHDLIX MAENMIA AN NUTaHWA AeTel B AOLIKO/bHBIX OpraHu3aumsix»(nog. pes. M.M. MorunbHoro v B.A. TyTenbsta, usg. 2011 1., Mockea, [Lenv npuHT)

0002 - «CGOpPHYK peLenTyp 60/ 1 Ky/MHAPHBIX M3AENMIA 415 NPEANPUATHIA 0BLIECTBEHHOTO NUTaHUA Npn o6ilgoGpasoBaTebHbIX Wkonax» (noa. pea. B.T. NanwwHoi, nag. XneénpoanHdgopm, 2004 r.)
0003 - TexHMKO-TEXHOMOTNYECKanA KapTa
0006 - «CBOpHMIK peLienTyp 671104 U KyMHAPHbIX U3fennii 4na npeanpuAaTUi 06LecTBEHHOTO NUTaHUA»(noa, pea. ®./1.Mapuyka, usa. 1996 r., Mocksa, Xne6npoauHcthopm)




Jenb: 4

Hegens: 1

Ce3oH: Oceb -3uMa cag 2024 r. HoBoe .
BospacTHas kateropua: Cag

MpumepHoe ABYyXHeAeNbHOE LMKNUYHOE MEHI0

VBaHoBa G, 6
M. n. "/'80.cgHTAGPA 2024 T
MNognuch } S

—
OHepreTuyeck MwuHepasibHble
peuehx‘niypu uauﬂgrfzﬂ::? g}xma Roha. Macca nopLyn FIALCBaA UeHHocTe. T asi LieHHOCTb s BeujecTsa, M
6enku Xnpbl yrnesogol (KkKau) B1 B2 C Ca Fe C6. ped,., Nepey,
3aBTpaKk
17,2 chlynnz;?gxg;m € 9,03 180 3,15 3,33 13,14 96,75 0,054 0,207 0,999 197,838 0,198
100,2 ByTepbpog ¢ cbipom 14,98 30/5/15,957 7,15 8,02 19,39 178 0,07 0,09 0,11 160,4 0,92
36 Kakao Ha Monoke+ 15,44 180 6,111 7,092 20,471 165,861 0,081 0,288 2,34 218,745 0,81
WUroro: 39,45 410,957 16,411 18,442 53,001 440,611 0,205 0,585 3,449 576,983 1,928
3aBTpak 201
0,28 AnefbChHbI 20,9 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
Wroro: 20,9 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
O6ep
TK Ne 215.1 Orypupl 0006 (Ne
cBexue nopunami (6es 10,98 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36 6/H(Ta624))
215,1 Homepa) C6. 1994 1.
TK Ne 3058 Bopuy ¢
kaprochenem (pe. 58) 8,06 200 1,63 4 11,29 87,8 0,06 0,04 7,03 2933 1,07 0001 (Ne 58)
3058 C6.1
— mﬁfnﬂﬂf;‘)cy”a 12,38 25 85 76 03 104,1 0,05 8,05 0,75
0,13 CwmeTaHa B cyn 1,8 10 0,16 0,533 0,147 6,027 0,013 0,033 4,8 0,013 0003 (N2 0,13)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
250,2 BuTouku 28,56 80 12,9 7,8 7,8 162 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
2523 ::;‘;::T")“*”Oe @ 7,37 130 1,931 5,311 11,941 103,22 0,091 0,091 24,96 30,381 0,949 0001 (Ne 137)
HanuToK BUTaMUHHIi
08 i ciiikan H 9,75 200 16,9 80 0,3 20 0003 (Ne 508)
0,09 Xneb pxaHon 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (N2 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
0,2 Homepa) C6. 1994(r. 0.72 2 0.13 0.0 06 3 02 36 . 6/H(Ta6(24))
Wroro: 83,7 765 29,109 25,932 67,697 634,017 0,661 0,31 61,335 430,851 8,139
MongHuk
281 Kedmp 190,13 200 5,8 5 8 100 0,078 0,344 1,4 240 0,2
0,18 Badpn 10 50 0,571 0,5 14,286 62 0,006 0,002 1,786 0,107
Wroro: 200,13 250 6,371 5,5 22,286 162 0,084 0,347 1,4 241,786 0,307
YHUH
60,1 Wkpa cBekonbHas 3,29 60 1,7 55 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14
180,1 BapeHuKW NleHnBbie 27,08 120 14,8 14,264 20,96 272,1 0,06 0,24 0,2 130,88 0,78
- g}%ﬁrﬁ%"““‘““ 4,96 30 06 12 45 30 003 0,09 18,51 0,06
33 Yaii ¢ caxapom 1,24 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
0,1 Xneb6 nweHnYHbIA 2,72 40 3,8 0,45 23,34 1148 0,08 0,03 115 0,95 0003 (N2 0,1)
WUtoro: 39,29 450 21,1 21,414 57,54 551,8 0,16 0,34 5,35 190,79 3,79
WToro 3a fieHb: 383,47 1 975,957 73,891 71,488 208,624 1 824,608 1,15 1,612 131,534 1474,41 14,464

CToMMOCTb paLuoHa:
CTOMMOCTb MO NNaHy:
CroumocTb 3a 10:

Wech-noBap

/

MypartxaHosa f]. M.

Bpau(auertcecrpa):

)

/

Byxrantep: %X,&C{ﬂ/é/tq

/

Pacrosa A. .

0001 - «C60pHIK peuenTyp 671104 1 Ky/IMHAPHBIX N3AENNIA 4NA NMUTaHNA AeTeil B AOLIKObHBIX opraHnaaumsax»(nog. pea. M.IM. MorunbHoro u B.A. TyTenbsHa, u3a. 2011 r., Mocksa, flenm NPUHT)

0003 - TexHWKO-TEXHONOrU4eckan kapra

0006 - «CBOPHUK peLenTyp 604 U KyMHaPHBIX U3AENUH A1 NPeANpUATU 0BLIECTBEHHOTO NWTaHMA»(noa. pea. ®./1.Mapuyka, u3a. 1996 r., Mocksa, Xne6npoauHdopm)




JeHb: 5

Hepgena: 1

Ce30H: OceHb -3uma cag 2024 r. HoBoe .
BospacTtHasn kareropus: Cag

MpumMepHoe ABYXHeAENbHOE LMKIUYHOE MEHI0

MAZIOY ropofia FirmHesapToBcka AC\
Ne66 "3?6&3}"[1]!@'" s O\ 25 =
[VBakosg C4 A, ., "

SHepreTuyeck “}==—MuHepansHbie
peue’\[ﬁypu HEMSS: ::Ia :::J‘ghro,qa Llena Macca nopuuu [IMIBAA LeHHOCTE, [ as LieHHoCTb BuTamykbl, Mr BellecTsa, Mr
6enkun Knpbl YINEeBOAbI (kkan) B1 B2 ] Ca Fe C6. peLy., Nepey
3aBTpak
TK Ne 312.2 Vkpa
;igi‘f‘?;gﬁg‘:ﬁ“e?a")‘*gg: 6,65 60 1,14 5,34 4,62 71,1 0,01 0,03 42 246 0,42 ooagg“;‘i?’ 1
312,2 1994 r.
15;1 OM/IeT HaTypanbHbIf 9,84 130 13 13,325 2,6 181,675 0,065 0,358 0,195 88,66 2,08
0,25 baToH Hape3sHoi 4 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
37,1 Monoko knna4éHHoe 14,05 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
WUrtoro: 34,54 410 21,77 23,795 34,36 437,699 0,184 0,556 5,331 320,82 3,35
3aBTpaK 201
0,33 Kvn 21,95 100 0,8 0,4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
Wroro: 21,95 100 0,8 0,4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
06eq
TK Ne 247.3 BuHerper
?::(ﬂ'z‘gs ;Lfgw _— 5 60 0,89 5,37 431 156,03 0,05 0,05 14,05 42,45 1,13 0002 (Ne 71)
2473 (pew. 71) C6.2
Cyn-niope 13 pasHbIX
- og’ iy eﬁp b 7,55 200 2,24 3.2 9,504 74,904 0,056 0,072 5,352 52,736 0,52
220,1  |Msico ansi cyna 17,31 25 6.5 4.2 63,5 0,013 0,04 7.5 0,4 0001 (Ne 273)
222 3e/1eHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
260,1 MNnos. u3 hune KypuHoro 41,28 170 18,927 5,602 25,808 229,33 0,105 2,275 17,146 1,805
0,03 COK TOMaTHbIV 20 200 1,6 6 29,2 0,02 0,06 15,8 28 18
0,09 Xne6 pxaHon 3 50 3,3 0,6 17,1 88,561 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (N2 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02 |Homepa) C6. o 0.72 2 0.13 0:01 06 8 0.2 88 G 6/H(Taﬁ(24))
WUroro: 95,94 715 33,665 19 63,442 645,374 0,334 0,268 40,677 197,702 9,827
MongHuK
0,24 Worypt 21,7 200 6,944 2,083 4,861 65 0,041 0,833 172,222 0,139 0001 (Ne 401)
301 Bynouka poccuiickas 6,73 60 4,251 2,897 39,197 199,8 0,069 0,069 0,043 16,843 0,589 0001 (Ne 474)
Wroro: 28,43 260 11,196 4,98 44,058 264,8 0,069 0,11 0,876 189,065 0,728
YUH
Kotnetbl pbi6Hble
(MWHTa) ¢ KanycToii n 19,15 80 4,49 9,15 8,05 111,47 0,05 0,08 8,68 151,02 0,82
31,2 MOPKOBbIO
3125 Kaprochesns oTBapHoi 9,54 150 2,952 4,035 23,303 140,323 0,097 1,687 21,271 15,677 1,316 0001 (Ne 125)
3eneHb cBexas (Nyk)
2022 AN MOAAYM K 6n(|oZaM 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
273,5 Hanwtok anesbCuHoBbI 5,03 200 0,18 0,04 19,582 80,48 0,01 0,01 12 7,52 0,13 0002 (N2 699)
0,1 Xne6 NieHnYHbIN 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95 0003 (Ne 0,1)
Wroro: 36,44 472 11,474 13,687 74,355 447,673 0,237 1,711 43,801 190,177 3,248
WTOrO 3a fAetb: 217,3 1957 78,904 61,863 224,315 1 842,546 0,844 2,684 270,685 937,764 17,953

CronmMocTb payuoHa:
CToumMOocCTb NO NNaHy:
CroumocTb 3a 10:

LWech-noBap

Bpau(auetcectpa):

pyé.
C//éé / MyparxaHosa . M.
7

/

Byxrantep:

/Mv%?

/

PscHosa A. ®.

0001 - «C60opHUK peuenTyp 671104 1 KyNMHAPHbIX N3Aennii Ana HMTaHXR [neTeli B AOLKOMbHbIX OpraHn3auusax»(nog. pea. M.M. MornnbHoro v B.A. TytenbsHa, usg. 2011r., Mocksa, [ienu NpuHT)

0002 - «CBOPHIUK peLienTyp 671104 U Ky/IMHAPHBIX U3AENWIA ANA NPeANPUATMIA 06LLECTBEHHOTO NUTaHMA Npn 06Leo6pasoBaTebHbIX LWKONax» (noa. pea. B.T. NlanwwuHoiA, n3a. Xne6npoanHdopm, 2004 r.)

0003 - TeXHWUKO-TeXHO/IorMyeckas kapra

0006 - «CBOPHUK peuenTyp 67104 1 Ky/IMHAPHBIX U3AENWIA ANs NPeAnpPUATUIA 06LLEecTBEHHOTO NUTaHUA»(NoA. ped. ®.J1.Mapuyka, u3g. 1996 r., Mocksa, Xne6npoanHdopm)



JeHb: 1

Hepena: 2

Ce30H: OceHb -31Ma caf 2024 1. HoBoe .
BospacTHas kateropus: Cag

MpumepHoe ABYXHeAeNbHOE LMKNUUHOE MEHI0

/ Ne66 "3abasyuialt

voGa R s
”yTBE,- 2 ’\fo":"

MAJOY-ropofia HukHeBapTOBCKa [IC

WBaHosa C. Wi iiep s, Togck \
M.TI. - (30lceHTAOPA 2024 T.
Moanuce U 19 /

n /

SHepreTUUeck ~—-MuHepanbHble
i e’;ﬁypbl Haw:g::;::?g}w na LieHa Macca nopuyuu Nyuienas HeHHOCTS; | as LieHHOCTb BUTaMUHbI, Mr BELECTBa, Mr
6enku KUpbl YINeBofbl (kkan) B1 B2 [4] Ca Fe C6. peu,, Nepely
3aBTpak
Cyn MO/IOYHBINA C
MakKapOHHbIMU 8,58 180 3,87 3,42 14,49 106,47 0,072 0,189 0,882 175,986 0,288
18,1 n3genmnamm
0,3 AL oTBapHOE 0,54 50 6,26 5,67 0,345 7745 0,004 0,017 0001 (Ne 213)
268 ByTepbposb! ¢ Mac/ioM 10,8 9/36 2,205 6,795 13,158 122,4 0,045 0,027 8,37 0,558
35,1 KotheiiHbl HannTok+ 17,37 180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531 0001 (Ne 395)
Wroro: 37,29 455 14,585 17,325 40,877 375,854 0,175 0,458 1,917 221,13 1,377
3aBTpak 20#
0,29 fA6noko 11,36 100 0,04 0,04 9.8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
WUtoro: 11,36 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
0O6en
485 Canar «CONHbILKO» 7,74 60 3,3 7,96 2,42 94,48 0,031 2,37 114,98 0,544
TK Ne 3067 LLn n3 cB.
KanycTbl ¢ kapTodenem 75 200 1,39 3,91 6,79 67,8 0,04 0,65 14,77 34,66 0,64 0001 (Ne 67)
3067 (peu. 67) C6.1
0,13 CMeTaHa B cyn 2,16 12 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016 0003 (Ne 0,13)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
251,1 A3y C roBsAVHON 62,42 200 10,913 14,652 14,626 260,661 0,183 26,983 35,461 2,87 0002 (N2 438)
Komnor u3
3aMOpOXEHHBIX NNOA0B 7,23 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95 0001 (Ne 375)
123,3 (arog)
0,09 Xneb6 pxaHoi 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (Ne 0,09)
001 |Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (N2 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
0,2 Homepa) C6. 1994(r. 0.72 2 013 901 0.6 3 02 38 2 5/H(Taé24))
Wroro: 91,85 732 20,003 28,39 76,148 658,543 0,354 0,722 113,363 247,611 9,192
MonaHuk
281,1 PseHka 18,6 200 5,8 5 8,4 102,222 0,044 0,026 0,6 248 0,2
5 fmiolika 5,68 60 41 36 32,649 180 0,087 0,031 18,094 0,651 0003 (Ne 334)
HOBOMOCKOBCKas
Utoro: 24,28 260 9,9 8,6 41,049 282,222 0,131 0,026 0,631 266,094 0,851
YXUH
TK Ne 216.1 Mommnaops! 0006 (Ne
cBexve nopumsmuy (6e3 12,24 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8,4 0,54 6/H(Ta624))
216,1  [Homepa) C6.1994r.
2111 KHenu pbi6Hble 35,13 80 15,4 18 53 96,4 0,06 0,11 1,12 57,9 0,55
204,1 'peuka paccbinyaras 2,38 110 6,615 1,716 33,433 158,481 0,176 0,095 14,337 3,366
314,1 Coyc TOMaTHbI 1,6 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 0,7 5 0,175
481 Kucenb u3 6pyCHUKN 10,05 200 0,12 0,08 14,798 60,46 3 8,84 0,15 0003 (Ne 481)
0,1 Xne6 nweHNnYHbIN 2,72 40 3,8 0,45 23,34 1148 0,08 0,03 115 0,95 0003 (Ne 0,1)
Wroro: 64,12 515 27,02 5,291 81,101 462,981 0,361 0,26 19,82 105,977 5,731
Wtoro 3a geHb: 228,9 2 062 71,547 59,646 248,975 1 822,28 1,051 1,486 300,73 856,812 19,351

CToMMoCTb pauyoHa:
CTOMMOCTb NO NNaHy:
CroumocTb 3a 10:

Wech-nosap

/

MypartxaHosa [. M.

Bpau(aunetcectpa):

byxrantep:

PacHosa A. .

0001 - «C60pHUK peuenTyp 604 U KyNMHAPHBIX U3AENWIA ANA NUTaHWA AeTeil B [OLIKObHBIX opraHusaumsx»(nog. pea. M.M. MorunsHoro v B.A. TyTenbsHa, usg. 2011 1., Mockea, [lenn NPWHT)

0002 - «CGOpHYK peuenTyp 61104 1 KyMHAPHbIX U3AENUNA 4715 NPEANPUATUIE 06LIECTBEHHOTO NMTaHNA NPy 06LLEe06Pa3oBaTe/bHLIX LIKONAX» (nog. pea. B.T. NanwwHoii, n3g. Xne6npoguHeopm, 2004 1.)

0003 - TexHUKO-TEXHOMOrNYEcKasn KapTa

0006 - «CBOpHYUK peLienTyp 60 U Ky/MHAPHBIX M3AENWIA A4N1A NPEANPUATIN 0BLIECTBEHHOTO NuTaHMA»(noa. pea. ®./1.Mapyyka, na. 1996 r., Mocksa, XnebnpoanHdopm)




JeHb: 2

Hepena: 2

Ce3oH: OceHb -31ma caf, 2024 r. HoBoe .
BospacTHas kateropusi: Cag

MpuMepHoe ABYXHEAeNbHOE LMKNMYHOE MEHI0

ro ey TRERR A"
S MANOY roppA‘aiH

+Ne66"3abasylik
] 'MQEHQB&Q.‘ u,
[r HM:Rg 5 0r

SHepreTuyeck 3 0\o - MuHepanbHble
6enkun X1pb! YrneBogpl (kkan) Bl B2 (9] Ca Fe C6. peu,, Nepey
3aBTpaKk
71 sifgq:‘;‘:””””a" 129 180 10,44 4,95 45,72 272,88 21,6 0,837 167,346 2,394
1 Macro B kally 2,4 3 0,056 5,082 0,084 46,242 0,014 1,68 0,014
0,25 BaTtoH Hape3How 4 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
33 Yaii c caxapom 1,11 180 0,18 0,036 44,1 0,009 0,09 3,96 0,774
Uroro: 20,41 403 13,716 10,392 64,52 455,086 0,064 21,647 0,927 182,186 3,942
3aBTpaK 20i
0,21 MaHuaapuHbl 21,62 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Uroro: 21,62 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Ob6en
TK Ne 215.1 Orypup! 0006 (N
cBexue nopuusmn (6e3 10,98 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36 6/H(1a624))
215,1 Homepa) C6. 1994 1.
TK Ne 3084.1 Cyn
KapTohesbHbIii ¢
PbIGHBIMM 3,92 200 1,78 2,06 13,18 78,36 0,08 0,05 7.2 20,08 0,76 0001 (Ne 84)
thpukagenokamu (ped,.
3084,1 |84)C6.1
ava ?;ggﬁgf“"“” PLiGHble 17 25 451 0,33 0,52 22,75 0,02 0,03 0,46 12,31 0,26
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
492 $3bIK OTBAPHON 105,02 80 17,91 11,22 1714 0,06 0,015 34,851 1,367
212,2 Kanycra TyléHHasa 6,54 130 3,671 7,887 14,681 131,664 0,052 0,078 56,385 88,036 1,751
0,44 COK (hpyKTOBbIN 9,2 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8 0003 (N2 0,44)
0,09 Xne6 pxaHoi 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,05 4 17,664 0,139 0003 (N2 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
0,2 Homepa) C6. 1994(r. 072 2 0113 00 0.6 2 02 3.6 o 6/H(12624))
Wroro: 152,14 754 32,759 22,385 75,301 612,324 0,362 0,259 77,245 254,531 9,435
MNonaHuK
37,1 Monoko kunayéHHoe 15,61 200 5,1 5,3 9.4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
147,2 BnHbI 5,89 60 4,063 2,468 25,406 126,069 0,082 0,03 10,971 0,795
0,22 Mén 2,25 10 0,08 8,02 31 0,2 1,4 0,08
WUroro: 23,75 270 9,243 7,768 42,826 260,469 0,132 0,19 1,24 232,771 0,975
YXUH
64,1 Canar U3 cBek/bl 1,93 50 0,667 2,167 6,25 47,25 0,008 0,017 1,975 16,5 0,633
150,1 Cychne TBOPOXHOE 32,67 130 23,238 12,35 24,213 296,4 0,065 0,293 0,358 168,464 0,715 0002 (N2 365)
183 Coyc CMeTaHHbIN 0,96 20 0,307 0,413 1,133 9,707 0,007 0,007 0,007 4,413 0,033
140,2 Hanntok u3 rpyw 5,3 200 0,1 0,1 14,424 53,94 0,01 0,01 41,25 4,84 0,62 0003 (N2 701)
0,1 Xneb niweHNYHbIR 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95 0003 (N2 0,1)
Wroro: 43,58 440 28,111 15,48 69,36 522,097 0,17 0,356 43,589 205,717 2,952
WUroro 3a feHb: 261,5 1967 84,628 56,224 259,507 1 887,975 0,788 22,482 161,001 910,206 17,404

CTOMMOCTb paLuoHa:
CroumocTb No NnaHy:
CroumocTb 3a 10:

Wedb-nosap

MyparxaHosa [l. M.

Bpau(aunetcectpa):

Jib
J

A /

Byxrantep: //( /(t/{/(,&/é,é/( /

PsicHoBa A. ©.

0001 - «C60opHKK pelienTyp 671104 U Ky/IMHapHbIX U3aenuii ana ﬂMTaH%eTeVI B [IOLLIKO/IbHBIX OpraHu3aumsx»(nogd. pea. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsaHa, usa. 2011 r., Mocksa, [len NPUHT)

0002 - «CBOPHMK peLienTyp 6710 1 KyMHAPHBIX U3Aenni Ans NpeanpuATUi 06LLecTBERHOTO NTaHWA Npu 06uieobpasoBare/ibHblX WKONMAxX» (noa, pea. B.T. /laniunHoi, n3a. Xne6npoantcopm, 2004 r.)

0003 - TexHWKo-TEXHOMOrM4eckan kapra

0006 - «CEOpPHIK peLenTyp 610 1 KyNMHapHbLIX 3AeNWii AnS NPeANPUATII 0BLIECTBEHHOTO NUTaHUs»(nog. pea. ®./1.Mapuyka, nag. 1996 r., Mocksa, Xne6npoauHegopm)




JeHb: 3
Hegens: 2 M-
CesoH: OceHb -3uma cag 2024 r. HoBoe . | il Moanick
BospacTHas kateropusi: Cag i Y66

MpumepHoe ABYXHeeNbHOE LIMKNUYHOe MeHIo

OHepreTnyeck NSO R MwuHepanbHbie
6enku XNpbl yrnesofbl (Kkau) Bl B2 C Ca Fe C6. peL., Nepel|
3aBTpak
173 gy”n:;’(“r"em;'zei) 8,36 180 3,15 3,33 13,14 96,75 0,054 0,207 0,999 197,838 0,198
100,2 ByTep6pog ¢ cipom 14,98 30/5/15,957 7,15 8,02 19,39 178 0,07 0,09 0,11 160,4 0,92
34 Yaii ¢ MolokoM 5,64 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Wroro: 28,98 430,957 12,2 13,25 47,33 358,65 0,144 0,377 1,589 433,238 2,308
3aBTpak 20#
0,23 pylwa 17,78 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
Wroro: 17,78 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
06en
g Kcm";;a”"g:'e”&‘:’?” 7,19 60 1 28 41 53,9 0,01 0,02 10,21 25,14 06
TK Ne 3076.1
PacconbHuk
NEHNHIPaACKWiA ¢ 8,03 200 1,68 4,09 13,27 96,6 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78 0001 (Ne 76)
nepnoeKoii (peu, 76)
3076,1 |[C6.1
220,1 Msco ans cyna 17,31 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4 0001 (Ne 273)
0,13 CmetaHa B cyn 2,16 12 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016 0003 (N2 0,13)
222 3e/ieHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
Pbi6a keta
234,6 npUNyweHHas 47,84 80 13,986 7,096 120,631 0,311 1,393 20,452 0,584
104,2 KaptochenbHoe niope 10,9 150 3,18 4,09 20,99 139,01 0,13 0,11 10,81 37,04 11
NUTOK U3 NNOA0B
184 E:n At 4,85 200 07 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06 0001 (Ne 398)
0,09 Xneb pxaHon 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (Ne 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
0,2 Homepa) C6. 1994(r. 0.72 2 013 0,01 0.6 S 02 3.6 2 5/H(Tﬂﬁ(24))
Wrtoro: 103,08 787 30,746 23,544 74,668 644,303 0,644 0,412 251,683 179,322 12,712
MonaHuk
281 Kechnp 190,13 200 5,8 5 8 100 0,078 0,344 1,4 240 0,2
0,51 3ecnp 9,5 50 0,4 39,25 152 4,5 0,15
Wroro: 199,63 250 6,2 5 47,25 252 0,078 0,344 1,4 244,5 0,35
YWUH
Jevo (nepey,
MapuHOBaHHbIN
p:faHHblﬁ GonrapcKuii 8,9 60 0,9 3,5 6 60 0,02 0,04 30,5 12 1,14
316,1 B 6aHKkax) NopLMOHHO
MaKapoHbl, 3aneyeHHsle
175.1 G ﬂﬁugM 6,35 150 8,535 5,423 31,14 199,56 0,083 0,128 0,173 54,69 1,215
129,1 Kucenb 13 kniokebl 10,05 200 0,1 27,608 115,48 1,2 6,48 0,16 0001 (Ne 378)
0,1 Xneb6 nweHnyHbIN 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 115 0,95 0003 (N2 0,1)
Wroro: 28,02 450 13,335 9,373 88,088 489,84 0,183 0,198 31,873 84,67 3,465
WUTtoro 3a feHb: 377,49 2 017,957 62,881 51,197 266,836 1 785,343 1,068 1,361 291,544 960,73 21,135

CroumocTb payuoHa:
CronmocTb no nnaHy:

py6.
CroumocTs 3a 10: i
LWech-nosap (/%/é / MyparxaHosa [l. M.
v piS)

/

Bpau(aunertcecrpa): .
Byxrantep: % &(/{4/@%& / PscHoBa A. ©.

0001 - «CGOpHUK peuenTyp 67104 U Ky/MHaPHLIX N3AENWA ANA NUTaHNA eTei B AOLIKONBHBIX OpraHn3aumax»(nod. pea. M.M. MorunbHoro 1 B.A. TyTenbsiHa, u3g. 2011 r., Mocksa, [le/in NpuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHoNOMMueckas kapTta
0006 - «CGOpHMK peLenTyp G710 1 KyMHAPHbLIX U3AENUIA ANs npeanpuATHil 06LeCTBEHHOTO NUTaHMA»(NoA. pea. ®./1.Mapuyka, 134, 1996 r., Mocksa, XneGnpoauHgopm)




[leHb: 4
Hepensa: 2

Ce3oH: OceHb -3uma cap 2024 r. HoBoe .

BospacTHas kateropus: Cag

MpuMepHOoe ABYXHeAENbHOE LMKNUUHOE MEHIo

-~ YTBEPXIAIO":
MAAOY ropoaga HwkHesaproscka IC
Ne66 "3a6aaymxa;
! ViBaHoBa C. We 7%

OHepreTuyeck ) g i L V bHble
peue,\;‘)iypm Hang::;Aa:::l g}mga Llena Macca nopuyn MiAlieoaA UeHHacTe, I as UeHHoCTb BRI, ma mr
6enkmn XNpbl YI1eBofp! (kkan) Bl B2 d Fe C6. peu,, Nepey
3aBTpak ———— o
269 Kallia «SIHTapHas» 18,67 180 7,632 19,674 9,144 242,73 0,189 1,179 125,307 1,134
268 byTep6pogb! ¢ Mac/ioM 10,8 9/36 2,205 6,795 13,158 122.4 0,045 0,027 8,37 0,558
35,1 KotheliHbli HannToK+ 17,37 180 2,25 1,44 12,884 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531 0001 (N2 395)
WUtoro: 46,84 405 12,087 27,909 35,186 434,664 0,288 0,252 2,214 170,451 2,223
3aBTpaK 20i
0,33 Kueun 21,95 100 0,8 0.4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
Wroro: 21,95 100 0,8 0,4 8,1 47 0,02 0,04 180 40 0,8
06ep
TK Ne 3085.1 Cyn
"K;’;Li‘;’;a'z;;':‘ (:35, 120) 3,19 180 1,368 2,196 7,947 57,105 0,054 0,036 3,762 15,363 0531 [ 0001 (Ne 85,120
30851 |C6.1
S mﬁfﬂﬂf:)c"“a 12,38 25 85 76 03 104,1 0,05 8,05 075
222 3eneHb B cyn 1,68 5 0,13 0,03 0,2 15 0,01 5 11,15 0,08 0006
478 %ﬂiﬁﬂf@f““”‘ 24,42 70 12,583 7,473 84 151,2 0,166 1,234 98 7 434 0002 (Ne 468)
Csekna, TylleHHasA B
2212 CMeTaHHO:’A coyce 3,68 70 1,862 3,472 11,018 75,759 0,019 0,042 3,528 40,591 1,167
272,1 [epnoBka oTBapHas 2,95 70 0,896 0,952 7,229 40,95 0,014 5,838 0,215
0,44 CoK (hpyKTOBbI 9,2 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8 0003 (N2 0,44)
0,09 Xne6 pxaHoii 3 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (Ne 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (Ne 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02 |Homepa) C6. Tt 0.72 2 0,13 0,01 9,6 4 02 3.6 2 6/H(Taé24))
WUroro: 61,29 677 29,769 22,533 80,394 629,404 0,433 1,382 26,29 171,172 12,006
MonaHukK
Hanutok
KMCNIOMONOYHBI 19,43 200 5,6 6,8 22 172 0,056 0,256 18 242 0,2
281,3 «CHEXOK»
MUPOXKK NeveHble U3
0XOKEBOTO TecTa
ﬁsocme b 2,64 50 3,15 1,82 20,46 111 0,06 0,03 0,34 10,6 0,64 0001 (Ne 454)
3454,07 |nykom)
Wroro: 22,07 250 8,75 8,62 42,46 283 0,116 0,286 2,14 252,6 0,84
YXUH
Par
1861 Cbpr))I,KTDBO-OBOLL(HOB 6,27 60 1,176 0,456 12,36 52,944 0,034 0,05 12,893 40,572 0,982
25,2 3anekaHka 13 TBopora 36,17 120 23,84 3,984 19,848 203,23 0,06 0,252 0,276 143,892 0,648
185,1 | Coyc KnloKBEHHbIN 1,29 25 3.3 12,4 0,17 0,7 0,02
34,1 Yaii C IMMOHOM 2,43 200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
0,1 Xne6 nieHnyHbIN 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95 0003 (N2 0,1)
Wroro: 48,88 445 29,036 4,99 73,428 442,374 0,177 0,335 16,239 204,864 3,507
WTOrO 3a fieHb: 201,03 1877 80,442 64,452 239,568 1 836,442 1,033 2,295 226,883 839,087 19,376

CTonMmocCTb payuoHa:
CTOMMOCTb MO NNAHY:
CronmocTb 3a 10:

LWedp-nosap

a//%

/

Myparxasosa [i. M.

Bpau(auertcectpa):

/

Byxrantep: mﬂ/ﬁ’/

/

PsicHoBa A. ©.

0001 - «CBOpHYK peLenTyp Grtof W KyMHapHbIX 3aenuii ;.Vr!nmanma JieTeil B AOWKONbHbIX OpraHu3aumsax»(nog. pea. M.M. MorunbHoro 1 B.A. TyTenbsHa, usg. 2011 1., Mockea, flenm NPYHT)

0002 - «CBopHYK peuenTyp 67104 1 KyNMHapHBIX M3AENWIt ANA NPEANPUATIN 0BLIECTBEHHOTO NTaHNA NPy 06Le0Bpa3oBaTeslbHbIX LWKOaX» (noa. pea. B.T. flanwuHoi, u3g. Xne6npogvHdiopm, 2004 r.)

0003 - TexHUKO-TEXHONOTMHECKasn kapTa

0006 - «CBOPHUK PeLienTyp 670/, 1 Ky/MHAPHBIX U3AENWIA AN NPEANPUATHIA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHMA»(Noa, pea. ®.J1.Mapuyka, u3a. 1996 r., Mocksa, XnebnpoanHgopm)




- YTBEPKIAI":

ropoaa Himkresaproscka AC
JeHb: 5

Hepensa: 2

Ce3oH: OceHb -3uma cag 2024 r. HoBoe .
BospacTHas kateropus: Cag

MpuMepHOe ABYXHEAENbHOE UMKNNYHOE MEHIo

o

OHepreTUyeck ~ |-~ —MvHepasbHbie
6enkun XNPbl yrnesopl (Kkan) Bl B2 C Ca Fe C6. pedy., Nepey
3aBTpak
TK Ne 271.1 Kykypy3a 0006 (Ne
KoHcepBup. nopl,. (6e3 14,03 60 1,32 0,24 6,72 34,8 0,01 0,03 2,88 3 0,24 6/(1a624))
271,1 Homepa) C6. 1994 .
24,1 OMIET C CbIpOM 1515 - 120 15,15 15,45 2,25 208,05 0,06 0,36 0,285 222,9 1,995
0,25 BaToH Hape3sHow 4 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
37,1 Monoko knnsuéHHoe 14,05 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
WUroro: 47,23 400 24,1 20,82 36,11 427,774 0,179 0,558 4,101 433,46 3,085
3aBTpak 20/
0,21 ManaapuHbl 21,62 100 0,8 0,2 75 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Wroro: 21,62 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
06en
Tomarb!
KOHCEPBUPOBaHHbIE C 14,18 60 0,66 0,06 21 12 0,006 0,012 9 6 0,48 0003 (Ne 311)
311 KOXWLeH, nopunaMu
TK Ne 3057.1 Bopuy n3
ﬁib:i&yecﬁghc(peu. 57) 3,53 180 1,305 3,537 9,171 73,8 0,036 0,027 7,407 31,95 0,855 0001 (Ne 57)
3057,1 |C6.1
220,1 Msco ans cyna 17,31 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0.4 0001 (Ne 273)
0,13 CwmeTaHa B cyn 2,16 12 0,192 0,64 0,176 7,232 0,016 0,04 5,76 0,016 0003 (Ne 0,13)
222 3eneHb B cyn 1,01 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048 0006
505 f;;gf;‘z;:;;xg:::g) 26,95 80 11,61 5,64 11,91 144,84 0,07 0,31 38,61 1,41 0003
330,1 I'opox oTBapHON 7,63 130 11,097 3,531 25,35 178,1 0,491 0,491 77,935 4,173
HarnuToKk BUTaMUHHBI
55 lome kiR 9,75 200 16,9 80 03 20 0003 (Ne 508)
0,09 Xneb6 pxaHoit 3 50 3.3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95 0003 (N2 0,09)
0,01 Conb 0,07 5 22,08 0,174 0003 (Ne 0,01)
TK Ne 0.2 YecHok (6e3 0006 (Ne
02 |nomepa) C6. 1994(r. 0.2 2 013 001 06 3 0.2 3.6 2 G/H(TaéZA))
Wroro: 86,31 747 34,872 18,236 83,427 651,882 1,006 0,632 39,957 217,625 11,506
MongHuk
0,24 Worypt 19,53 180 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125 0001 (N2 401)
149,1 BarpyLuka ¢ NoB1A/10M 5,65 70 5,18 2,22 49,51 217,46 0,093 0,058 0,07 18,57 1,37
WUrtoro: 25,18 250 11,43 4,095 53,885 275,96 0,093 0,095 0,82 173,57 1,495
YHUH
248 CesnbAb C pacTt. Mac/10M 31,14 60 8,21 6,74 0,04 92,78 46,32 0,01
3125 Kaprodhenb oTBapHOi 9,54 150 2,952 4,035 23,303 140,323 0,097 1,587 21,271 15,677 1,316 0001 (Ne 125)
3eneHb caexas (ykpon,
neTpyLuKa) AN Nogaqn 0,67 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222,1 K 6niogam
KomnoT 13 cMOpoAnHbI
126,1 uepHoil POA 0,85 200 0,6 0,1 24,308 95,38 0,02 0,02 120 22,08 0,85 0001 (Ne 375)
0,1 Xn1e6 NWeHNYHbIA 2,72 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95 0003 (N2 0,1)
WUroro: 44,92 452 15,614 11,337 71,071 443,883 0,197 1,641 143,271 100,037 3,158
WToro 3a geHb: 225,26 1949 86,815 54,688 251,993 1 837,499 1,535 2,956 226,149 959,692 19,344

CTOMMOCTb pauyoHa:
CTOMMOCTb MO NaHy:

py6.
CronmocTs 3a 10: 4
Wed-nosap (J//Z / MyparxaHoBa [. M.

Bpau(aueTcectpa): /)
Byxrantep: //W/(ﬁ%/ / PsicHosa A. ©.

0001 - «CGOpHMK peuenTyp 671104 1 KyNMHapHbIX N3gennii Ans r%wm [neTeii B AOLIKONbHBIX OpraHusaumax»(nog. pea. M.M. MoruneHoro n B.A. TyTenbsHa, n3g. 2011 r., Mocksa, [len npuHT)
0003 - TeXHUKO-TEXHONOrMueckas Kapta
0006 - «CBOPHUK peLienTyp 61104 U KYMHAPHLIX M3AeNMiA AN NPeANPUATIN 0BLLeCTBEHHOTO NUTaHs»(Noa. pea. ®.J1.Mapuyka, nsa. 1996 r., MockBa, XNe6npoanHhopm)




