
Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации 

образовательной программы «Дорожная азбука для дошколят» 

Младший дошкольный возраст  (2-3 года) 

№ Месяц Формы и содержание работы с детьми 

 Сентябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону . 

Рекомендации для родителей: 

Определите безопасное место для прогулки с детьми пешком. 

При переходе проезжей части улицы ребенка ведите за руку. 

Памятка «Воспитываем  грамотного пешехода». 

 Октябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей: Гуляя с ребенком, обратите внимание на транспорт, который проходит мимо по 

проезжей части, на опасность, которая грозит малышу на дороге. 

Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов». 

 Ноябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: Гуляя с ребенком, обратите внимание на транспорт, который проходит мимо по 

проезжей части, на опасность, которая грозит малышу на дороге. 

Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасность на дороге» 

 Декабрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Определите безопасное место для прогулки с детьми пешком, на санках. 

При переходе проезжей части улицы ребенка ведите за руку. 

Памятка  «Расскажи о безопасности по дороге домой» 

 Январь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Определите безопасное место для прогулки с детьми пешком, на санках. 

При переходе проезжей части улицы ребенка ведите за руку, санки везите за веревочку. 

Памятка «Одежда, которая дарит безопасность» ( наличие фликеров) 

 Февраль Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Гуляя с ребенком, обратите внимание на транспорт, который проходит мимо по проезжей части, на опасность, 

которая грозит малышу на дороге. 



Памятка «Твой свет безопасности» 

 Март Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Если переходите проезжую часть с ребенком на руках, не закрывайте себе обзор улицы. 

Стоя на остановке, крепко держите ребенка за руку. 

Памятка «Пристегни самое дорогое!» 

 Апрель Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Помните, что при ходьбе по тротуару взрослые должны находиться со стороны проезжей части, чтобы 

безопасность ребенка от движущихся машин. 

Памятка «Чтобы не случилось беды!  (меры предупреждения детского травматизма) 

 Май Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Определите с ребенком безопасное место для игры во дворе (песочница) 

Стоя на остановке, не выходите за пределы площадки, чтобы посмотреть, не идет ли транспорт. 

Приучайте ребенка стоять около взрослого, держась за руку. 

Консультация «Вы, дети, транспорт и дорога» (в преддверии лета). 

 Июнь-Август Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Памятки «Правила для велосипедистов», «Мы пешеходы», «Если вышел в путь, ты про фликер не забудь!» 

 

 

Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации 

образовательной программы «Дорожная азбука для дошколят» 

Младший дошкольный возраст (3 - 4  года) 

№ Месяц Формы и содержание работы с детьми 

 Сентябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону . 

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми понятия: улица, проезжая часть, тротуар, дома, деревья, кусты.  

Учите ребенка рассказывать, куда он пойдет гулять в песочницу, на спортивную площадку, в домик, с какими 



игрушками и  с кем будет играть 

Памятка «Воспитываем  грамотного пешехода». 

 Октябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей:  

При посадке в автобус первым заходит ребенок, а выходит первым взрослый. 

Переходите с ребенком проезжую часть только по пешеходному переходу. 

Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов». 

 Ноябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

 

Рекомендации для родителей: При переходе проезжей части улицы учите детей сначала остановиться, посмотреть 

налево, потом направо, снова налево и лишь потом переходить улицу. 

Напоминайте детям о правилах перехода через проезжую часть. 

Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасность на дороге» 

 Декабрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми правило: при ходьбе по тротуару придерживаться его правой стороны. 

Показывайте детям пример выполнения правил дорожного движения. 

Памятка  «Расскажи о безопасности по дороге домой» 

 Январь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей вести себя в транспорте спокойно, не стоять возле дверей, постараться  

пройти вперед, разговаривать тихо. 

 Будьте примером для ваших детей! 

Памятка «Одежда, которая дарит безопасность» ( наличие фликеров) 

 Февраль Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Закрепить с детьми знание сигналов светофора.  

Закрепить знания о том, как действуют водители и пешеходы при определенных сигналах светофора.  

Памятка «Твой свет безопасности» 

 Март Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми правила: ожидая транспорт на остановке, не выходите на проезжую часть; не стойте у края 

тротуара. 



Памятка «Пристегни самое дорогое!» 

 Апрель Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми правила поведения в транспорте:  

вести себя спокойно;  

не стоять возле дверей , постараться пройти вперед;  

разговаривать тихо;  

будьте примером для своих детей! 

Памятка «Чтобы не случилось беды!  (меры предупреждения детского травматизма) 

 Май Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Не позволяйте ребенку сопровождать вас на лице на велосипеде. 

Укажите ребенку безопасное место, где можно кататься на велосипеде, во дворе своего дома. 

Консультация «Вы, дети, транспорт и дорога» (в преддверии лета). 

 Июнь-Август Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Памятки «Правила для велосипедистов», «Мы пешеходы», «Если вышел в путь, ты про фликер не забудь!» 
 

 

Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации 

образовательной программы «Дорожная азбука для дошколят» 

Средний дошкольный возраст  (4-5 лет) 

№ Месяц Формы и содержание работы с детьми 

 Сентябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону . 

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми понятия: улица, проезжая часть, тротуар, дома, деревья, кусты.  

Учите ребенка рассказывать, куда он пойдет гулять в песочницу, на спортивную площадку, в домик, с какими 

игрушками и  с кем будет играть 

Памятка «Воспитываем  грамотного пешехода». 

 Октябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 



Рекомендации для родителей:  

Учите ребенка выходить из дома спокойно, не торопясь. 

Приучайте перед выходом из двора на улицу останавливаться. 

Упражняйте в определении безопасного места для игры. 

Учите детей переходить улицу, не торопясь, не перебегая, но достаточно быстро по «зебре», по знаку 

«Пешеходный переход».  

Особое внимание при переходе улицы обращайте на стоящий транспорт и скрытую опасность 

Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов». 

 Ноябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей:  

Покажите детям место стоянки автомашин, обозначение его дорожным знаком, объясните возможную 

опасность перехода проезжей части улицы вблизи стоянки.  

Учите детей находить место сигналов поворота у автомашин, определять, в какую сторону машина 

выполняет поворот и возможную опасность для жизни пешеходов.  

Учите детей определять, где поворачивает транспорт  

Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасность на дороге» 

 Декабрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите ребенка определять безопасность для катания на санках, лыжах.  

Проследите, чтобы спуск с горки не выходил на проезжую часть улицы   

Памятка  «Расскажи о безопасности по дороге домой» 

 Январь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей определять предметы, ограничивающие обзор проезжей части двора (кусты, деревья, 

стоящие машины), и скрытую за ними опасность.  

Показывайте детям пример поведения на улице   

Памятка «Одежда, которая дарит безопасность» ( наличие фликеров) 

 Февраль Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

При переходе проезжей части учите детей прислушиваться к шуму приближающегося транспорта, 

который может быть опасен (машины, мотоциклы).  

Упражняйте детей в определении скорости движения автотранспорта (быстро -медленно) 

Памятка «Твой свет безопасности» 



 Март Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Закрепите с детьми знание знака «Движение пешеходов запрещено».  

Формируйте представление, что поход в опасных местах грозит бедой.  

Памятка «Пристегни самое дорогое!» 

 Апрель Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Пронаблюдайте с детьми на дороге правостороннее движение транспорта.  

Уточните правила перехода через дорогу.  

Памятка «Чтобы не случилось беды!  (меры предупреждения детского травматизма) 

 Май Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Объясните ребенку, что открытый зонт может помешать увидеть приближающийся транспорт при 

переходе через проезжую часть улицы, поэтому при пользовании зонтом надо быть внимательным.  

Показывайте ребенку пример поведения на улице.  

Консультация «Вы, дети, транспорт и дорога» (в преддверии лета). 

 Июнь-Август Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Памятки «Правила для велосипедистов», «Мы пешеходы», «Если вышел в путь, ты про фликер не забудь!» 
 

 

 

  



Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации 

образовательной программы «Дорожная азбука для дошколят» 

Старший дошкольный возраст  (5 – 6 лет) 

№ Месяц Формы и содержание работы с детьми 

 Сентябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей: 

Приучайте детей говорить о месте своей прогулки: где и с кем будут играть. 

Постоянно напоминайте детям, что нельзя подходить к незнакомым машинам, открывать их, брать что-то, 

садиться в них, - это опасно 

Памятка «Воспитываем  грамотного пешехода». 

 Октябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей:  

При переходе проезжей части обращайте внимание детей на стоящий транспорт и скрытую опасность. 

Держите ребенка за руку  

Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов». 

 Ноябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей:  

При ходьбе по тротуару учите ребенка идти спокойно, рядом со взрослым, с противоположной от проезжей части 

дороги стороны  

Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасность на дороге» 

 Декабрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей уступать места пожилым, женщинам, девочкам в общественном транспорте. 

Приучайте вести себя в транспорте спокойно, не ходить по салону без надобности, соблюдать чистоту. 

Памятка  «Расскажи о безопасности по дороге домой» 

 Январь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

При выезде с детьми за пределы города обратите внимание на знаки дорожного движения (форму, цвет, 

назначение). 

Памятка «Одежда, которая дарит безопасность» ( наличие фликеров) 

 Февраль Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  



Рекомендации для родителей: 

Вместе с детьми определите безопасное место во дворе для катания на лыжах и санках. 

Проверьте, знает ли ваш ребенок свой адрес и фамилию, имя, отчество родителей на случай, если потеряется. 

Уточните, знает ли он, что в этом случае надо обратиться к полицейскому. 

Памятка «Твой свет безопасности» 

 Март Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей переходить проезжую часть улицы по дорожному знаку «Пешеходный переход», по «зебре», по 

алгоритму. 

Приучайте детей переходить проезжую часть спокойно, по прямой, не бежать. 

Памятка «Пристегни самое дорогое!» 

 Апрель Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Продумайте и найдите наиболее безопасный путь от дома до детского сада. 

Объясните ребенку, что ходить к другу надо всегда одной дорогой. 

Убедите ребенка, что нужно позвонить по телефону «102», если он заблудится, но баловаться с телефоном 

нельзя. 

Памятка «Чтобы не случилось беды!  (меры предупреждения детского травматизма) 

 Май Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Объясните ребенку, что открытый зонт может помешать увидеть приближающийся транспорт при 

переходе через проезжую часть улицы, поэтому при пользовании зонтом надо быть внимательным.  

Показывайте ребенку пример поведения на улице.  

Консультация «Вы, дети, транспорт и дорога» (в преддверии лета). 

 Июнь-Август Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Памятки «Правила для велосипедистов», «Мы пешеходы», «Если вышел в путь, ты про фликер не забудь!» 
 

 

 



Перспективный план работы с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации 

образовательной программы «Дорожная азбука для дошколят» 

Старший дошкольный возраст (от 6 лет до прекращения образовательных отношений) 

№ Месяц Формы и содержание работы с детьми 

 Сентябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей: 

Сходите с ребенком к перекрестку, где работают два светофора (для транспорта и для пешеходов), уточните их 

назначение. 

•Закрепляйте с детьми правила перехода проезжей части:  

по прямой линии спокойным шагом. 

Отправляя ребенка гулять на улицу, уточните с ним место  

игры.  

Доведите до сознания ребенка, что нельзя играть на проезжей части. 

 Выезжая с ребенком за город, учите его ходить по краю обочины, навстречу транспорту. 

Памятка «Воспитываем  грамотного пешехода». 

 Октябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону. 

Рекомендации для родителей:  

Учите детей переходить проезжую часть только там, где хорошо просматриваются обе стороны дороги в радиусе 

200 метров. 

Объясните ребенку, что если он упал при езде на велосипеде, то следует обратиться за помощью к взрослому. 

Учите ребенка правилам оказания первой помощи себе и окружающим, соблюдая правила санитарии и гигиены. 

Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов». 

 Ноябрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей:  

При поездке в транспорте покажите детям, как принять устойчивое положение (ноги слегка расставить, правой 

рукой держаться за поручень). 

Познакомьте детей с указателем «Аварийный выход» 

Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасность на дороге» 

 Декабрь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Не разрешайте детям кататься на санках с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора или улицы  



Покажите безопасные места для катания  

Памятка  «Расскажи о безопасности по дороге домой» 

 Январь Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Не разрешайте детям кататься на лыжах с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора, улицы. 

Покажите безопасные места для катания  

Памятка «Одежда, которая дарит безопасность» ( наличие фликеров) 

 Февраль Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Отправляя ребенка гулять, уточните место для игры. 

Доведите до сознания ребенка, что нельзя играть в снежки на проезжей части или около нее. 

Памятка «Твой свет безопасности» 

 Март Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей элементарным правилам вежливости: пропускать вперед пожилых, девочек, малышей. 

Покажите детям безопасный путь в школу, магазин, к почтовому ящику, упражняйте детей в движении по этим 

маршрутам. 

.Памятка «Пристегни самое дорогое!» 

 Апрель Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите уступать место пожилым, женщинам и девочкам в общественном транспорте.  

Пройдите с детьми от дома до школы и выберите безопасный путь. 

Помогите нарисовать план дороги в школу. 

Закрепите с детьми правила поведения в местах отдыха, за городом.  

Памятка «Чтобы не случилось беды!  (меры предупреждения детского травматизма) 

 Май Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Рекомендации для родителей: 

Учите детей переходить проезжую часть там, где она хорошо просматривается в обе стороны; 

Расскажите о сигналах, которые подает велосипедист при повороте. 

Если вы купили ребенку велосипед, покажите ему, как с ним обращаться. 

Объясните, где можно кататься, определите наиболее безопасное место для катания.  

Объясните, как показывать направление движения на  велосипеде. 

При езде на велосипеде учите ребенка сбавлять скорость, объезжая маленьких детей, женщин с детьми, пожилых 



людей.  

Запрещайте возить пассажиров на велосипеде без сиденья. 

Консультация «Вы, дети, транспорт и дорога» (в преддверии лета). 

 Июнь-Август Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону  

Памятки «Правила для велосипедистов», «Мы пешеходы», «Если вышел в путь, ты про фликер не забудь!» 
 

 

 

 

 

 

 


